
Régionale Longue Distance
Dimanche 16 mars 2014 à Saint-Victor-sur-Ouche

Informations de course

Carte : « Le Château de Marigny » – Réalisée à l’automne 2012 par Bastien MENGIN
Échelle : 1/7 500 pour les catégories A à F
Échelle : 1/5 000 pour les circuits G et Jalonné

Distances : Parking / accueil : sur place
Accueil / départ : 1,500 km, 150 m de dénivelée (prévoir 20 à 30 minutes)
Arrivée / accueil : 850
Arrivée / départ : 650 m, 100 m de dénivelée

Horaires : Accueil à partir de 9h30
Premier départ à 10h30 ; dernier départ à 11h55
Fermeture des circuits à 14h

Départ : Appel à H-3. Pas d’heure de départ sur le circuit Jalonné.

Arrivée : Les cartes seront gardées par l’organisateur jusqu’au dernier départ.

Caractéristiques des circuits

Circuit Catégories Distance Dénivelée Nombre de postes

A H20 – H21 – H35 7,600 km 230 m 23

B D20 – D21 – D35
H18 – H40 – H45 – Open B 6,400 km 180 m 20

C D18 – D40 – D45
H16 – H50 – H55 – Open C 5,500 km 140 m 18

D D16 – D50 – D55
H60 – H65 – Open D 4,700 km 120 m 13

E D14 – D60 – D65 – D70
H14 – H70 – Open E 3,800 km 100 m 11

F D12 – H12 – Open F 2,500 km 70 m 8

G D10 – H10 – Open G 1,800 km 30 m 7

Jal Jalonné 2,500 km 30 m 7


